
【陸前高田市担当課】保健福祉課 福祉係 ☎0192-54-2111（内線 211） 

一戸一部ずつお取りください 

◆当センターでは、横田班・矢作班・竹駒班・気仙班・高田１班・高田２班・米崎班・小友班・広田班の９つの

地域班に分かれ、毎年コミュニティセンターや保育園などで「草刈りや草取り」などのボランティア

活動を行っています。 

△６月 21日、９名が参加し下矢作 

コミセンで草取り・草刈りを実施した。 

△７月１９日、14名が参加し長部漁村 

センター周辺で草取り・草刈りを実施した。 

△７月５日、１３名が参加し竹駒コミセンで 

花壇の草取り・周辺の草刈りを実施した。 

△７月 16日、10名が参加しなごみの 

家で草取り・草刈りを実施した。 

▷６月 14日、26名が参加し広田コミセン 

周辺で草取り・法面の草刈りを実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

発行：令和 2年 9月 16日 公益社団法人陸前高田市シルバー人材センター 

       陸前高田市高田町字中田 62番地 1 ☎0192-54-4888 
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～皆様からの を励みに！～ 

 

植木班班長 

 

菅野勝也さん 

◆7 月 10 日（金）・17 日（金）に菅野

セイ子先生（気仙町）を講師に迎え、手

芸講習会を開催し、マスクケースとガ

ウチョパンツを作りました。 

暑くて大変な時もあるけど、作業

して地元の方から「いつも綺麗にし

てくれてありがとうね」と言われる

と嬉しいです。市道を年間を通して

作業しているが、草が刈られて立派

になるだけでなく、同時にポイ捨て

も少なくなっているように感じられ

ます。 

気温の高い日は直射日光を

浴びるのできついです。梯子

や木に登っているときは足腰

に結構ききます。一日ハサミ

やバリカンを使うと手や腕に

ききます。それでも、綺麗でさ

っぱりした庭に仕上がり、喜

んでいただくと疲れも飛んで

いきます。 

手芸サークル手作りの首筋防暑吸汗タ

オル（火照らん帽）・手作りマスク・マ

スクケースをセンター事務所にて販売

中です。どうぞお買い求めください。 

石川宏さん 
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